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I numeriI numeriI numeriI numeri
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Che cos’è  l’arresto cardiaco?Che cos’è  l’arresto cardiaco?Che cos’è  l’arresto cardiaco?Che cos’è  l’arresto cardiaco?
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Ambiente in sicurezzaAmbiente in sicurezzaAmbiente in sicurezzaAmbiente in sicurezza



Chiamate il bambino ad alta voceChiamate il bambino ad alta voceChiamate il bambino ad alta voceChiamate il bambino ad alta voce
pizzicandolo dolcemente le spallepizzicandolo dolcemente le spallepizzicandolo dolcemente le spallepizzicandolo dolcemente le spalle
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Se non Se non Se non Se non risponde chiedi risponde chiedi risponde chiedi risponde chiedi aiuto a un aiuto a un aiuto a un aiuto a un 
passante e telefonate passante e telefonate passante e telefonate passante e telefonate al 118 o 112.al 118 o 112.al 118 o 112.al 118 o 112.
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Se non Se non Se non Se non risponde, piegate risponde, piegate risponde, piegate risponde, piegate la la la la testa della testa della testa della testa della 
vittima vittima vittima vittima all’indietro e all’indietro e all’indietro e all’indietro e sollevate il mento sollevate il mento sollevate il mento sollevate il mento 

nel bambino e lasciate la testa in nel bambino e lasciate la testa in nel bambino e lasciate la testa in nel bambino e lasciate la testa in 
posizione neutra nel lattanteposizione neutra nel lattanteposizione neutra nel lattanteposizione neutra nel lattante
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Mantenendo le vie aeree aperteMantenendo le vie aeree aperteMantenendo le vie aeree aperteMantenendo le vie aeree aperte
valutare se il bambino respiravalutare se il bambino respiravalutare se il bambino respiravalutare se il bambino respira
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Se non risponde e Se non risponde e Se non risponde e Se non risponde e 
non non non non respira respira respira respira normalmentenormalmentenormalmentenormalmente

eseguire 5 ventilazioni di soccorsoeseguire 5 ventilazioni di soccorsoeseguire 5 ventilazioni di soccorsoeseguire 5 ventilazioni di soccorso
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Valutare la presenza Valutare la presenza Valutare la presenza Valutare la presenza 
di segni vitali per 10 secondidi segni vitali per 10 secondidi segni vitali per 10 secondidi segni vitali per 10 secondi
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MovimentiMovimentiMovimentiMovimenti
Tosse Tosse Tosse Tosse 

RespiroRespiroRespiroRespiro



Iniziare le compressioni toracicheIniziare le compressioni toracicheIniziare le compressioni toracicheIniziare le compressioni toraciche
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Iniziare le compressioni toracicheIniziare le compressioni toracicheIniziare le compressioni toracicheIniziare le compressioni toraciche
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Proseguire Proseguire Proseguire Proseguire alternando alternando alternando alternando 30 30 30 30 
compressioni e 2 compressioni e 2 compressioni e 2 compressioni e 2 ventilazioniventilazioniventilazioniventilazioni
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Utilizzare e posizionare DAE se Utilizzare e posizionare DAE se Utilizzare e posizionare DAE se Utilizzare e posizionare DAE se 
disponibile dopo 1 minuto di RCP disponibile dopo 1 minuto di RCP disponibile dopo 1 minuto di RCP disponibile dopo 1 minuto di RCP 
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Domande ?Domande ?Domande ?Domande ?
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Grazie !!!Grazie !!!Grazie !!!Grazie !!!


