Arresto Cardiaco Adulto
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| humeri

400.000

I'arresto cardiaco & un importante problema sanitario; in Europa
cltre 400.000 persone ogni anno sono colpite da arresto cardiaco

60.000

in Italia oltre 60.000 persone ogni anno sono colpite da arresto cardiaco

1.000

ogni giorno in Europa 1000 persone
muolono per arresto cardiaco,

tante quante ne trasportano
due Jumbo Jet

15%
in Europa la RCP viene iniziata da qualcuno
dei presenti soltanto nel 15% dei casi di arresto cardiaco

100.000

quando chi e testimone di un arresto cardiaco

iniziala RCP prima dellarrivo dell'ambulanza,

le possibilita di sopravvivenza raddoppiano o triplicano.

Se riuscissimo ad aumentare la percentuale di RCP
immediata dall'attuale 15% al 50-60% dei casi,

potremmo salvare circa 100.000 persone all'anno in Europa

90”
in Europa ogni 90 secondi
un tentativodi RCP non ha
successo perché iniziato tardi

70%

il 70% degli arresti cardiaci avviene in presenza
di qualcuno che potrebbe iniziare la rianimazione
cardiopolmonare (RCP)
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Ambiente in sicurezza
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-~o Setrovate una persona priva di sensi
e non é pericoloso awvicinarsi,
chiamatela e scuotetela leggermente.
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IRC

viva!

Se non risponde, piedate |3 testa

all'indietro e sollevatele il mento.

Guardate il torace e controllate
se respira hormalmente.




Y4 Yoo

Se non risponde e non respira
normalmente, chiedete aiuto 3 un
passante e telefonate al 118 o 112.
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Sequite i consiqli di chi vi risponde.
Se potete, accendete il viva voce.
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Fate prendere un defibrillatore
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Sovrapponete le mani
al centro del torace
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Con le braccia tese, comprimete
profondamente, velocemente

YR T

i (2 volte 3l secondo)
e senzg interruzioni.
IRC | 3scigte risalire il torace tr3 le

@~ compressioni senza staccare le mani.

viva!



Se gvete un defibrillatore,
jccendetelo e vi dird cosa fare
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IRC

viva!

Continuate 3 massaggiare e sequite
le indicazioni del DAE fino
all’arrivo dei soccorsi
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L3 Catena della sopravvivenza
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Domande ?

viva!l
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